
                                               KiJuMed Dr. med. S. Zehnder Schlapbach Bern (nach dem Flyer „Zahnunfall“ der SSO) 

 

Zahnunfall Rasch und richtig handeln! 

 
Melden Sie jeden Zahnunfall Ihrem Zahnarzt! Informieren Sie ihn telefonisch darüber, was wann wo und wie geschehen ist, wie alt das 
Unfallopfer ist und ob Weichteile verletzt wurden. Ihr Zahnarzt wird danach entscheiden, ob und wie dringend eine Behandlung erfolgen muss.  
 
In jedem Fall ist eine Meldung an die Versicherung (Krankenkasse) notwendig, da sich Zahnschäden auch erst im Verlaufe der Zeit abzeichnen 
können. 

 

Fassen Sie einen herausgeschlagenen Zahn nie an der Wurzel an und reinigen Sie ihn nicht! 
Transportieren Sie ihn in einer Zahnrettungsbox, kalter Milch oder einem Plastiksäckchen mit 

etwas Speichel oder Wasser. 
 
 
Der Zahn ist locker oder verschoben: 

 

 
 
 
Den Zahn in seiner Position belassen und 
umgehend einen Zahnarzt zur Schienung 
aufsuchen. 
 

Der Zahn ist abgebrochen: 
 

 
 
 
 
Das abgebrochene Zahnstück suchen, in 
Wasser legen und damit zum Zahnarzt gehen. 
Dieses wird soweit möglich wieder angeklebt. 
 

Der Zahn ist herausgeschlagen: 
 

 
Mit dem ausgeschlagenen Zahn sofort  
den Zahnarzt oder eine Zahnklinik 
aufsuchen. Niemals den Zahn reinigen  
oder trocken lagern! 


